
 

 
 

 

Être capable de mobiliser les ressources disponibles, de communiquer et d’innover pour relancer 

l’activité de son association. 

N 

o Ouverture de la matinée : (30 minutes)  

 Tour de table  

 Recueil des difficultés liées au confinement 

o Information sur la rentrée pour les adhérents de la saison 

précédente : (30 minutes)  

 Étude des compensations possibles suite à  l'arrêt 

des activités au cours du 2ème trimestre 

o Améliorer l’accueil et l’information à la rentrée (30 minutes)  

o Pause (15 minutes)  

o Projet de développement de l'association, plan de 

communication activités nouvelles, contraintes à 

envisager (45 minutes)  

o Aspects financiers, projet de budget modificatif 2020-

2021 (30 minutes)  

o Questions diverses et bilan de la matinée (15 minutes)  

 

Formateur : Christian Cervenansky, consultant et 

formateur pour le CROS Île-de-France, ancien professeur 

de sport au CREPS Île-de-France. 

 

Guide d’utilisation de Zoom envoyé par e-mail en amont de 

la formation. Si problème de connexion, contact e-mail de 

9h15 à 9h45 : aurelien.cordeau@crosif.fr 

 

3 heures de visioconférence 

 

Visioconférence via le logiciel/application 

Zoom Cloud Meetings 

 

 

 
 

La nature : Quiz en ligne de validation des 

acquis 

La durée : 10 minutes 

 

Dirigeant·e, salarié·e, 

bénévole. 

 

Avoir un ordinateur avec une 

bonne connexion internet. Être 

à l’aise avec les outils 

informatiques notamment les 

logiciels de visioconférence 

(Zoom).  

 

 Durée globale estimée :           
3 heures (15min de pause) 

 Dont à distance : 3 heures 

 De 9h30 à 12h45 le 
16/06/2020 

 Coût de la formation :       
50€ TTC 

 


