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Aéromodélisme

068904 0243
lamif@comite.ffam.asso.fr
lamif.ffam.asso.fr

A

AFCAM
06 08 32 49 07
afcamidf@orange.fr

Arts Energétiques et Martiaux
Chinois
06 87393004

president.cridf@faemc.fr
idf.faemc.fr/

ASPTT
0183010166
comiteiledefrance@asptt.com

Athlétisme
0142554862
lifa@athleif.org
http://lifa.athle.org/

Aviron

0148757910
contact@aviron-iledefrance.org
http://aviron-iledefrance.org/

Badminton
0181706135
contact@lifb.org
https://www.lifb.org/

Ball-Trap
0170273575
contact@balltrap-idf.fr
http://balltrap-idf.fr/FR/

Baseball, Softball et Cricket
0687076173
bscligue.idf@gmail.com
https://ligueidf-bsc.net/

Basketball

0153942770
contact@basketidf.com
https://www.basketidf.com/

Billard

01694062 20
secretariat.lbif.11@gmail.com
http://1bif.fr/

Bowling et Sport de Quilles
06 68 532379
comiteidf@orange.fr
https://www.Iridfbowling.fr/

Boxe

0157140030
contact@comite-iledefrance-boxe.fr
http://comiteiledefranceboxe.fr/

Canoé, Kayak et Sports de Pagaie
07 69 73 40 39

contact@crifck.fr
https://kayak-iledefrance.fr/

Clubs Alpins de Montagne
06 14 3222 30
francoishenrion1@gmail.com
https://cr-idf.ffcam.fr/

Clubs de la Défense

017986 3856

secretariat@fcd-idf.fr
https://ligueidf.lafederationdefense.fr/

Clubs Omnisports
0142530005
crifco@ffco.org

Course d'Orientation
06 0317 60 58
president@lifco.fr
https://lifco.fr/

Cyclisme

01 818808 36
iledefrance@ffc.fr
http://cif-ffc.org/

Cyclotourisme

01 56 20 88 88
iledefrance@ffvelo.fr
https://iledefrance.ffvelo.fr/

Danse
07 83687155
ile.de.france@ffdanse.fr

0147661003
creif@cheval-iledefrance.com
http://www.cheval-iledefrance.com/

0145080977
info@coregepgv-sport.fr

06 62 54 49.12
escrime@leac-escrime.fr
http://www.leac-escrime.fr/

0144527320
marie.borre@ffessm-cif.fr
https://www.ffessmcif.fr/

Flying Disc
0157 1400 33
contact@fldidf.fr

http://Ifdidf.fr/

Football
0142441225
accueil@paris-idf.fff.fr

https://paris-idf.fff.fr/

Force athlétique
0612733953
christophe.cayuela@ffforce.fr

FSCF

09 8194 3557
lif@fscf-cridf.com
https://iledefrance.fscf.asso.fr/

FSGT

0149422342

lif@fsgt.org
https://www.fsgt.org/comites/ligueidf

Golf

0130433032
contact@Igpidf.com
https://www.|gpidf.com/

G

Gymnastique
0172674000
contact@crif-ffgym.fr
https://www.crif-ffgym.com/

Haltérophilie - Musculation
06274914 11 H
bruno.girard64@gmail.com
https://www.haltero-iledefrance.com/

Handball

0156707474
5800000@ffhandball.net
https://www.handball-idf.com/

Handisport

0140314507
iledefrance@handisport.org
https://handisport-iledefrance.org/

Hockey sur gazon
0146 894973
bureau@hockey-idf.org
http://hockey-idf.org/

Hockey sur glace

06 29 71 5505
ligue.iledefrance@ffhg.eu
http://www.hockey-idf.com/

Joinvillais
06 8587 80 38
idf.fnj@hotmail.fr

Judo et disciplines associées
0145410570
infos@idf-ffjudo.com
http://idfjudo.com/

0149 1298 68
idf@ffkarate.fr
https://sites.ffkarate.fr/iledefrance/

06 20 68 09 87
nallouache.ffkmda@gmail.com

Lutte et disciplines associées
018690 08 55 L
criflda@idf-lutte-da.com
http://criflda.org/
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Médaillés de la Jeunesse, des
Sports et de I'EA

0611325678
palacio.r@wanadoo.fr

Montagne et Escalade
0140187550
contact@ffme-crif.com
https://idf.ffme.fr/

Motocycle

0164 90 48 45
liguemoto.idf@wanadoo.fr
http://www.liguemoto-idf.org/

Natation

0140311920
lif@lif-natation.fr
https://iledefrance.ffnatation.fr

Parachutisme

0140311920
lif@lif-natation.fr
https://iledefrance.ffnatation.fr

Pelote Basque
0671147569
Iridfpb@gmail.com
http://www.Iridfpb.fr/

Pentathlon moderne
06 60 82 05 20
hernande.g@orange.fr

http://www.cridfpentathlonmoderne.fr/

N
P

Pétanque et Jeu Provencal
07 86 59 46 29
cr-iledefrance@petanque.fr
https://www.ffpjp-idf.eu/

0148 01 81 51
idf@ffrandonnee.fr
https://www.ffrandonnee-idf.fr/

0139902140
corers.idf@gmail.com
http://rsidf.fr/home.html

06 76 96 56 34

ile-de-france@ffroller-skateboard.com

01434251 51
ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/

Sauvetage et Secourisme
097254 08 57
cr-idf@ffss.fr

Savate, Boxe Francaise et
disciplines associées

0610205919
savate.idf@gmail.com

S

Ski
0144754675

secretariat@ski-paris-nord-ouest.fr

Ski nautique et Wakeboard
06 07 2436 50
lidfsnw@gmail.com

Spéléologie

06 19 8564 60
contact@cosif.fr
http://www.cosif.fr/

Sport Adapté
01454071 37
ffsacridf@wanadoo.fr

https://www.sportadapteiledefrance.org

Sports Boules - Boules Lyonnaises

06 29 58 94 49
franck.berudi@orange.fr

Sport d'Entreprise
0156640211
idf@ffse.fr
https://idf.ffse.fr/

Sport en Milieu Rural
06112012 81
contact@sportruralidf.org
https://www.sportruralidf.org/

Sport Universitaire
0143131360
iledefrance@sport-u.com
https://sport-u-iledefrance.com/

Sport de Glace

06 71222723
ligueidf.patinage@gmail.com
http://www.ile-de-france.ffsg.org/

Sport pour tous

01765216 80
info@sportspourtous-idf.fr
https://sportspourtous-idf.fr/

Squash

014056 03 22
secretariat@idfsquash.fr
http://idfsquash.fr/

Taekwondo

015597 27 23
secretariat@taekwondo-idf.com
https://www.taekwondo-idf.com/

Tennis

0147 43 55 25
ligue.iledefrance@fft.fr
https://tennis-idf.fr/

Tennis de table
015587 2690
iledefrance@fftt-idf.com
http://www.fftt-idf.com/

Tir

0145573420
secretariat@Irtidf.org
https://ligue.idf-tir.org/

Tir a l'arc
0149827580
comite@tiralarcidf.com
http://tiralarcidf.com/

Triathlon

0981093612
contact@idftriathlon.com
https://idftriathlon.com/

Twirling Baton
0761391283
jeanbatwirl78@gmail.com
https://www.idftwirl.com/

UFOLEP
0143589703
contact@ufolep-idf.org

U

http://www.cr.ufolep.org/iledefrance

UGSEL

09534079 91
contact@ugselidf.com
http://ugselidf.com/

ULM
0681701749
crulmidf@gmail.com

https://www.ulm-ile-de-france.ffplum.fr

Union Sportive Léo Lagrange
015309 00 21
ursll.idf@leolagrange.org

UNSS

0130832580
sr-versailles@unss.org
https://www.unss.org/

USEP
0153388518
contact@usep75.fr

Voile

01 48 42 48 38
idfvoile@club-internet.fr
http://www.idfvoile.com/

Vol en planneur
06 08 70 69 49
marc.boura@sfr.fr
http://crfvp.net/

Vol Libre

06 65 88 07 44
president@liguepidfvollibre.fr
https://liguepidfvollibre.fr/

Volley

01 46 63 09 69
volley.idf@orange.fr
https://www.volleyidf.org/
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MOUVEMENT OLYMPIQUE ET SPORTIF

EN ILE-DE-FRANCE

CROS ILE-DE-FRANCE
WWW.CROSIF.FR
CROSIF@CROSIF.FR
01 49 85 84 90

CDOS PARIS
www.paris.franceolympigque.com
contact@cdosparis.fr
01 49 28 06 00

CDOS SEINE-ET-MARNE
www.seineetmarne.franceolympique.com

secretariat.seineetmarne@franceolympique.com

01 60 56 04 20

CDOS YVELINES
www.cdos78.fr
yvelines@franceolympique.com
01 39 07 86 12

CDOS ESSONNE
www.essonne.franceolympique.com
essonne@franceolympique.com
01 60 78 27 58

Le Sport en ile-de-France chiffres cles 2020, IRDS
19 800 clubs sportifs
équipements sportifs
2,4 millions de licences (dont 38% détenues par des femmes)
31 grands événements sportifs récurrents par an
962 sportifs de haut niveau
Entre 300 000 et 450 000 bénévoles

91 500 emplois
*IRDS Chiffres clés du Sport 2020 et INSEE
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PARIS YVELINES ESSONNE HAUTS-DE-SEINE

TLE-DE
FRANCE

SEINE-ET
MARNE

CDOS HAUTS-DE-SEINE
www.cdos92.fr
contact@cdos92.fr
01 47 24 20 13

CDOS SEINE-SAINT-DENIS
www.cdos93.0rg
comm@cdos93.org
01 41 60 11 20

CDOS VAL-DE-MARNE
www.cdos94.org
cdos94@cdos94.org
06 03 56 67 74

CDOS VAL-D'OISE
www.cdos95.0rg
cdos95@cdos95.0rg
01 34 27 19 00

20

VAL-DE-MARNE VAL-D’OISE

SEINE
SAINT-DENIS
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