
COLLOQUECOLLOQUE  
SPORT-SANTÉSPORT-SANTÉ

11 décembre 

9H > 12H309H > 12H30 

au théâtre  
pierre-fresnay

Bienfaits de l’activité physique chez l’enfant et l’adolescent

Entrée gratuite

Réservation obligatoire
https://my.weezevent.com/ 

colloque-sport-sante-ermont



PROGRAMMEPROGRAMME
PRÉVISIONNELPRÉVISIONNEL

Animé par 
Docteur

Jean-Marie Turgis

9H 9H ww  accueil des participantsaccueil des participants

Appareil locomoteur, des pratiques à risque ?  
Les bénéfices de l’activité, la traumatologie,  
les pathologies de surcharge et la prévention

Docteurs Sabrina HALAIMIA et Marianne SALIB, co-intervenantes -  
service MPR du Docteur Patricia Ribinik, Centre hospitalier de Gonesse

Diététique de l’enfant et de l’adolescent, troubles pondéraux
Sarah DUCHENNE, diététicienne-nutritionniste - service de pédiatrie  
et hôpital de jour de diabétologie d’Eaubonne / Questions-réponses

PAUSEPAUSELes troubles psychologiques de l’enfant  
et de l’adolescent... et les activités physiques

Gwendoline DIDIER, psychologue de sportifs, ancienne 
Championne de France de patinage sur glace / Questions-réponses

Place de l’entraîneur dans la prise en charge des jeunes
Stéphane Rollée, responsable technique du BCE (Basket Club d’Ermont)  
et cadre technique de la Ligue Paris Ile-de-France de Basket

12H12H  ww  CONCLUSIONCONCLUSION

Les projets de la Ville d’Ermont en matière de Sport-Santé
Benoît BLANCHARD, adjoint au maire délégué à l’Attractivité du  
territoire et au cadre de vie et Brahim ANNOUR, conseiller municipal  
délégué aux Sports et aux Jeux Olympiques et Paralympiques 2024

9H15 w 

9H45 w 

10H30 w 

11H w 

11H30 w 


