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Chères	amies,	Chers	amis,
	
Dès	ce	soir	vendredi	23	décembre,	dans	de
nombreuses	familles	franciliennes	et	à	travers	le
monde,	la	magie	de	Noël	s’invitera	dans	les
foyers	comme	elle	s’invite	déjà	dans	nos	rues	et
au	cœur	de	nos	structures.

Quelques	guirlandes	illuminées,	les	cadeaux	à	emballer	et	surtout	la	joie	de
se	réunir	et	de	partager	ensemble	les	bons	moments	de	la	vie.	Ce	message
de	solidarité	et	d’unité	a	été	au	cœur	de	l’action	portée	par	le	CNOSF	en
collaboration	avec	le	CROS	Île-de-France	et	bon	nombre	de	nos	Ligues	et
Comités	mercredi	21	décembre	avec	le	«	Noël	sportif	».
En	réunissant	200	enfants	du	Secours	Populaire	à	la	Maison	du	Sport	Français
pour	une	journée	d’échanges	avec	les	dirigeants,	bénévoles	de	nos	Clubs	et
Comités	qui	ont	une	fois	de	plus	répondu	présents	ainsi	que	les	athlètes	de
haut	niveau	et	ambassadeurs	franciliens,	le	CNOSF	ouvre	grand	le	sport	et	les
Jeux	pour	écrire	de	beaux	souvenirs	et	offrir	un	moment	d’émotion	et	de
chaleur	humaine	aux	plus	fragilisés	d’entre	nous.
C’est	aussi	et	d’abord	cela	notre	mission	commune.	Par	le	sport,	continuer	à
espérer,	à	rêver.
Je	veux	saluer	les	dirigeants	et	bénévoles	qui	sont	venus	tout	au	long	de	la
journée	partager	leur	parcours	et	transmettre	aussi	la	volonté	de	s’engager
au	service	de	l’intérêt	général.
Inclusion	et	solidarité,	des	mots	qui	ont	également	résonné	cette	semaine	à
Pierrefitte-sur-Seine	et	qui	faisaient	sens	à	l’occasion	de	la	1ère	édition	Run
Color	2022	organisée	par	le	Comité	Régional	Île-de-France	Handisport	et
orchestré	par	Nabila	Djehbari,	ancienne	sportive	de	haut	niveau	qui	a	mis	sa
passion	au	service	de	l’inclusion	par	le	sport.
Un	évènement	rayonnant	visant	à	informer	et	sensibiliser	au	handicap	tout	en
préservant	le	capital	santé	des	plus	jeunes	entre	le	moment	de	leur
hospitalisation	et	le	retour	à	la	vie	quotidienne.
	
Voilà	des	actions	concrètes	pleines	d’espoir	qui	envoient	des	messages	forts
où	faire,	apprendre,	grandir	ensemble	sont	des	cadeaux	inestimables	que	le
mouvement	sportif	permet	et	que	nos	bénévoles	rendent	possibles	par	leur
total	engagement	au	service	de	l'autre.
Avec	ce	dernier	édito	2022,	je	vous	souhaite	à	toutes	et	tous,	de	belles	fêtes
de	fin	d’année.	Qu’elles	soient	heureuses	et	partagées	avec	ceux	qui
comptent	et	que	solidarité,	amitié,	fraternité	continuent	de	résonner	au	cœur
de	notre	belle	région.

Tous	mes	vœux	de	bonheur	pour	2023,	une	année	qui	sera	active,	sportive	et
inclusive.
Hâte	de	vous	retrouver	en	2023.
	
	
	

Evelyne	Ciriegi
Présidente	du	CROS	Île-de-France

Ce	samedi	17	décembre	a	eu	lieu	la	Run
Color	organisée	par	le	Comité	Régional	Île-
de-France	Handisport	(CRIFH)	au	Complexe
sportif	Roger-Fréville	à	Pierrefitte-sur-Seine
(93).

La	course	Run	Color	du	CRIFH
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Cet	évènement	consiste	à	réaliser	une
course	inclusive	permettant	de	sensibiliser
au	handicap	et	de	rendre	l’activité
physique	accessible	à	toutes	et	à	tous.	En
marchant,	en	courant	ou	en	roulant,	seul
ou	accompagné,	les	participants	ont
parcouru	une	distance	entre	1	et	3km
pendant	laquelle	ils	ont	reçu	de	la	poudre
de	couleur.

En	savoir	plus

La	 Ligue	 Île-de-France	 des	 Clubs	 de	 la
Défense	 est	 venue	 dans	 les	 locaux	 du
Comité	 Régional	 Olympique	 et	 Sportif	 Île-
de-France	pour	une	nouvelle	 formation	sur
les	Gestes	Qui	Sauvent.
Les	 salariés	 et	 les	 élus	 du	 CROS	 Île-de-
France	ont	eu	le	plaisir	de	participer	à	cette
formation	 de	 secourisme.	 Une
sensibilisation	de	2	heures	pour	se	rappeler
des	bons	gestes.

En	savoir	plus

Formation	des	Gestes	Qui
Sauvent	(GQS)

Ce	mercredi	21	décembre	2022	le	Comité
National	Olympique	et	Sportif	Français	a
organisé	un	Noël	sportif	pour	200	enfants
du	Secours	populaire	à	la	Maison	du	sport
français.	À	l'occasion	des	fêtes	de	fin
d'année,	le	CNOSF	veut	partager	la	passion
et	les	valeurs	du	sport	et	de	l'olympisme
pour	des	enfants	âgés	de	6	à	14	ans.

En	savoir	plus

Noël	sportif	à	la	Maison	du	Sport
Français

Combattantes,	 combattants,	 les	 14	 et	 15
janvier	 vous	 avez	 rendez-vous	 pour	 le
championnat	 régional	 d'Île-de-France	 de
Taekwondo

La	Ligue	vous	accueille	au	Centre	sportif	du
Belvédère	de	Suresnes	pour	participer	à	 la
compétition	 ou	 pour	 encourager	 les
athlètes	cadets,	juniors	et	seniors

En	savoir	plus

Championnat	régional	IDF	de
Taekwondo	les	14	et	15	janvier
2023
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L'équipe	 de	 France	 termine	 à	 la	 deuxième	 place	 du
mondial	 au	 Qatar,	 félicitations	 aux	 bleus	 pour	 leur	 beau
parcours	et	pour	tous	les	frissons	apportés.
Mention	 spéciale	 à	 notre	 francilien	 Kylian	 Mbappe	 qui
marque	un	triplé	en	finale	et	termine	meilleur	buteur	de
la	compétition.

Vice-champion	du	monde

Stéphanie	 Frappart	 élue	 "Meilleure	 Arbitre	 Féminine	 du
Monde"	pour	la	quatrième	année	consécutive.	Un	trophée
qui	 récompense	 une	 superbe	 année	 pour	 notre	 arbitre
tricolore	 :	 Finale	 Euro	 féminine	 2022,	 finale	 Coupe	 de
France,	 un	 match	 Ligue	 des	 champions,	 arbitre	 Central
Coupe	du	monde.	

Stéphanie	Frappart	Meilleure	Arbitre
Féminine	du	Monde

Shirine	Boukli	(-48	kg)	décroche	l'or	à	Jérusalem,	la
première	médaille	d’or	dans	un	Masters	pour	la	licenciée
du	Force	Longjumeau	Alliance	Massy	91.

Shirine	Boukli	en	or	Masters	de	Judo	de
Jérusalem

Nouvelles	médailles	pour	le	clan	Tricolore,	Romane	Dicko,
la	 licenciée	 du	 PSG	 Judo	 bat	 une	 autre	 francilienne
Coralie	Haymé	(Judo	club	de	Maisons-Alfort).
Le	judo	francilien	rayonne	jusqu'à	Jérusalem.

Romane	Dicko	et	Coralie	Haymé	terminent
sur	le	podium	(+78kg)

La	 Préfecture	 des	 Yvelines	 organise	 une
formation	 de	 Niveau	 2	 (3	 jours)	 les	 31
janvier,	 1er	 et	 2	 février	 prochains	 en
Préfecture	des	Yvelines.
Prérequis	 :	 avoir	 bénéficié	 d'une	 formation
de	Niveau	3
Adressez	 vos	 candidatures	 (CV	 +lettre	 de
candidature)	 à	 Audrey	 Libre	 :
audrey.libre@paris.gouv.fr
	

En	savoir	plus

Nous	recherchons	des
formateurs	!

Le	 Comité	 Régional	 Olympique	 et	 Sportif
Île-de-France	 recrute	 4	 services	 civiques
pour	les	missions	suivantes	:

Rejoignez	le	Comité	Régional
Olympique	et	Sportif	Île-de-
France
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-Formation	&	Communication
-Évènementiel	&	Sport	Santé
-Paris	2024
-Gestion	et	coordination	Sport	pour	Tous
	
Les	 candidatures	 sont	 à	 envoyer	 à
l’adresse	e-mail	:	crosif@crosif.fr

En	savoir	plus

La	 Fédération	 Française	 de	 Danse	 recrute
un(e)	Assistant(e)	de	Direction	Technique.
Formation	 initiale	 BAC+2	 –	 BTS	 Assistant
Manager	/	Assistant	de	Direction.
Expérience	 professionnelle	 sur	 un	 poste
similaire	souhaitée.
	
Adressez	 vos	 candidatures	 (CV	 +	 lettre	 de
motivation)	 à	 Delphine	 Altayrac	 (Cadre
technique	fédérale)	:	daltayrac@ffdanse.fr

En	savoir	plus

Rejoignez	la	Fédération
Française	de	Danse

La	 Ligue	 Île-de-France	 de	 Badminton
recrute	 un(e)	 chargé(e)	 de	 Mission	 JOP
2024	 et	 Développement	 du	 Badminton	 en
CDD	 pour	 18	 mois	 à	 compter	 du	 1er	 mars
2023.
	
Les	 candidatures	 (CV	 +	 lettre	 de
motivation)	sont	à	transmettre	avant	 le	23
décembre	2022	à	 l’attention	de	:	Monsieur
Hugo	 ANEST,	 Président	 de	 la	 Ligue	 Île-de-
France	de	Badminton.	Par	mail	uniquement
à	:	directeur@lifb.org

En	savoir	plus

Rejoignez	la	Ligue	Île	de	France
de	Badminton

Vendredi	16	décembre
Commission	Culture	et	Communication	du	Ceser	d’Île-de-France	-	E	Ciriegi
Cérémonie	des	Trophées	de	la	Ligue	Paris	-	Île-de-France	du	Sport	Universitaire	-	E	Ciriegi
	
Samedi	17	décembre
Run	Color	du	Comité	Régional	Île-de-France	Handisport	-	E	Ciriegi
Mise	à	l'honneur	de	la	pongiste	Prithika	Pavade	à	Saint-Denis	-	E	Ciriegi
Finale	Judo	Pro	League	à	l'Arena	du	Dojo	de	Paris	-	E	Ciriegi
	
Lundi	19	décembre
Réunion	de	la	commission	médicale	-	E	Ciriegi	A	Szenicer
Formation	des	Gestes	Qui	Sauvent	(GQS)	-	E	Ciriegi,	D	Bret,	Y	Chevalier,	M	Jomin,	A
Sapience,
	A	Szenicer,	F	Bossus
Réunion	avec	Sandra	Ribeiro	de	Perf'Elite	en	visio-conférence	-	E	Ciriegi
	
Mardi	20	décembre
CA	AFCAM	IdF-	M	Jomin
	
Mercredi	21	décembre
Noël	sportif	à	la	Maison	du	Sport	Français	-	E	Ciriegi,	A	Sapience
Réunion	autour	du	Préfet	Marc	Guillaume	pour	les	métiers	de	la	sécurité	-	E	Ciriegi

CROS	Île-de-France
1,	rue	des	Carrières
94250	Gentilly
crosif@crosif.fr
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