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Chéres amies, chers amis

Cay est nous y sommes !!! Le Président de la
République en inaugurant en Seine-Saint-
Denis le village Olympique et Paralympique,
village des athlétes, confirme que le décompte
est bien engagé et que la magie s'appréte a
envahir la France et en particulier notre belle
région capitale.

Quelle fierté de savoir que les athlétes du monde entier auront a leur
disposition des infrastructures et des équipements de qualité durant cette féte
que sont les Jeux de Paris 2024. Car c'est bien de cela qu'il s'agit. Pouvoir
vivre une aventure sportive et humaine unique tout en transmettant aux jeunes
générations un héritage sportif et territorial puissant et impactant.

Dans ce méme élan, la magie Paralympique a pu briller sur la ville de Bondy
avec l'inauguration ce jeudi 29 février du 1er terrain de cécifoot de la région fle-
de-France soutenu largement par le Conseil Régional lle-de-France, le
Département de la Seine-Saint-Denis et a disposition aussi bien de la pratique
sportive pour toutes et tous que de la performance avec I'équipe de Bondy
Cécifoot parmi la meilleur d'Europe.

Le sport sans frontiére qui rayonne par les talents de la région francilienne est
une de nos forces. Une fois de plus, nous avons pu voyager a l'occasion de la
soirée initiée par 'ambassade canadienne en France autour de "l'égalité sur le
terrain : femme et sport". Un moment d'échanges puissant avec des femmes
actrices d'un sport qui inspire a I'image de la championne médaillée olympique
et multiple championne du monde de boxe Sarah Ourahmoune présente aux
cbtés de Laurence Fischer triple championne du monde de Karaté. C'est avec
passion et enthousiasme qu'elles ont partagé leurs expériences et leurs
témoignages a l'approche des premiers jeux paritaires de I'histoire.

Le calendrier est chargé mais passionnant tant notre vision commune d'un
sport qui rassemble continue a progresser et a fédérer dans tous les milieux.
Grande Cause Nationale 2024, I'activité physique, le sport, poursuit sa route
vers une société plus inclusive et plus égalitaire. Le lancement au Ministére
des Sports de la cause "Pratiqgue du sport" en est la aussi une belle
représentation avec un défi qui, j'en suis persuadée sera relevé avec ambition,
aux cOtés de I'ensemble des acteurs pleinement mobilisés.
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C'est tous ensemble que "30 min Bouge ton Sport" affichera notre volonté
d'ouvrir toujours plus grand les Jeux.

Evelyne Ciriegi
Présidente du CROS lle-de-France

Inauauration du villaae
Olympique et Paralvmpique de
Paris 2024

Avec un jour d'avance sur l'agenda
initial, le futur village des athlétes pour
les Jeux Olympiques et
Paralympiques organisés dans la
capitale a été inauguré ce jeudi
29 février..

En savoir plus
crosif.fr
0000080

1ére historique en ile-de-
France : Inauguration d'un
terrain de cécifoot a Bondy

Ce mercredi 28 février, avait lieu
I'inauguration du terrain de cécifoot a
Bondy (93) au Stade Léo Lagrange en
présence d’'une équipe de Paris 2024

a l'occasion de la 141°M€ gtape de la
Tournée des Drapeaux.

' Ssit.f En savoir plus
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Dialoaue Franco-Canadien sur

UNE CONVERSATION CANADA-FRANCE

2/ « Péaqalité sur le terrain :
L'EGALITESUR &gm femme et sport »
EEMMES/ET/'SPORT Dans le cadre de Ila Journée

internationale des Droits des Femmes
qui aura lieu le 8 mars prochain et a
maintenant 150 jours des Jeux de
Paris 2024, une soirée de dialogue
franco-canadien sur I'égalité du genre
dans le sport avait lieu ce mardi 27
février a 'ambassade du Canada.
crosif.fr

0O0006D
En savoir plus
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CRIFCOU ETAPE 4
JEUDI 7 mars 2024
Bois de Boissy (Val d’Oise)

Cette course est gratuite pour les licenciés FFSU,FFCO et UNSS

(@) INFORMATIONS GENERALES

Organisation: Ligue Paris Ile-de-France du Sport
Universitaire

RDV : 189 Chaussée Jules César en bordure du
bois de Boissy

Accés : Station RER Franconville - Le Plessis Bouchard
puis Bus n°30-37 ou 1,6 km a pied F

(© HORAIRES

Accueil : a partir de 12h00

Départs libres : entre 12h30 et 18h00
Fermeture des circuits : 19h15

2 INSCRIPTIONS

En ligne : https://sport-u- iledefrance.com/sports-ind-course-

dorientation/ ¥ 5

Avant lundi 04 /03 / 2024 4 21h00

|§(? TARIFS

Non licenciés : 5€ a régler sur place

(pass’découverte compétition)

E= RESULTATS = =

Enligne: https://sport-u-iledefrance.com/sports-ind-coufse: )
dorientation/

13 eme Semi Marathon des
Lions & 10km !

Le Lions Club de Rueil-Malmaison,
organise le 10 mars 2024, le semi-
marathon des Lions et les 10 km des
Lions.

100% du bénéfice de cette
manifestation est consacrée a soutenir
des actions solidaires !

N'hésitez pas a rejoindre le groupe
afin de constituer une équipe propre a
la Fondation UPN.

Pour s'inscrire

CRIFCOU ETAPE 4!

La Ligue Paris lle-de-France du Sport
Universitaire organise la 4éme étape
du Challenge Régional d’lle de France
de Course d’Orientation qui aura lieu
ce jeudi 7 mars au Bois de Boissy.

Accueil : a partir de 12h

Départs libres : entre 12h30 et 18h00
Fermeture des circuits : 19h15

Pour s'inscrire
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Championnats Départementaux Moyenne
Distance et Sprint

Samedi 9 mars 2024 - Arbonne

Ces deux courses comptent au classement national

@

Organisateur : CDCO77 ( Comite Départemental de Seine et
Marne)
G

Horaires : 10h30 - 13h

Programmes des Courses:

« Championnat Départementaux MD
? Arbonne
Carte ¥4 : « Les Sablons »
« Course Sprint en ville
? Ponthierry
Carte ¥ : « Complexe Sportif »

B0P5F - ESMEECILIBS.

Un beau week-end de course
d'orientation !

Week end de course d’orientation qui
aura lieu le Week end du 9/10 mars !

Il s’agira de différents formats de
courses, Championnat
Départementaux Moyenne Distance et
une course Sprint le Samedi 9/03 et le
10 mars, Championnat Régional
Longue Distance et Championnat
Départemental.

cpco,
7 R T

Championnat Régional Longue Distance et
Championnat Départemental du CDCO77

Dimanche 10 mars 2024 - Arbonne

Ces deux courses seront qualificatives pour le Championnat de France

@

Organisateur : CDCO77 ( Comite Départemental de Seine et
Marne)

Horaires : 10h30 - 13h

Programmes des Courses:
« Championnat Régional Longue Distance §
? Arbonne
Carte ¥ : « Les Sablons »
¢ Championnat Départemental du CDCO77

(méme lieu et méme carte que la course

précédente)
Date limite d’inscription : 3 Mars

Lien d’inscription pour les licenciés :
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/#_blank

Lien inscription sur formulaire pour les non licenciés :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd01h1E9BymS
Y7Q1fSBlqUB6XDPhzUgY3d02_wOFNFQuL3-XQ/viewform

ESMS & CLUBS

Depuis 3 ans, le Comité Paralympique
et Sportif Frangais a signé avec
I'Agence Régionale de Santé un
partenariat autour du dispositif ESMS
& Club.

Ce dispositif consiste a mettre en lien
des établissements ou services
médico-sociaux d'un territoire et un
club de proximité afin de créer un
partenariat pérenne.

Il consiste en la mise en place d'un
minimum de 15 séances pour un
groupe de personnes en situation de
handicap de 6-8 personnes minimum.
Lors de la premiére année de ce
partenariat une aide financiere de
2000 € sera attribué au club.

Si vos clubs sont intéressés d'étre mis
en lien avec ESMS a proximité, merci
de répondre a I'Appel a manifestation
d'intérét suivant, avant le 15 mars :
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En savoir plus

e oy N o Campagne FDVA 2024
< TTRATRTRA
VA

Sy La période de dépdt des projets pour

2024 !* la campagne FDVA 1 est ouverte
— “#  jusqu'au 19 février 2024 & 12h00.
* LAN;::EENT %
e R D | 5 période de dépot des projets pour
[ 3 RVER'Y A ? la campagne FDVA 2 est ouverte

jusqu'au 25 mars 2024 a 12h00.

En savoir plus

Impact 2024 : 5 eme édition
lancée !

Destiné aux acteurs du mouvement
sportif, aux associations, et aux
collectivités locales et territoriales, cet
appel a projets accompagne les
projets d'intérét général qui utilisent le
sport et 'activité physique comme outil
d'impact social.

En savoir plus

Club Inclusif

Le club inclusif est un programme créé
par le Comité Paralympique et Sportif
Francais pour les clubs, qui souhaitent
ouvrir leurs portes aux personnes en
situation de handicap et qui veulent
étre accompagnés dans cette
démarche.

D’ici la saison sportive 2024-2025,
'objectif est d’accompagner et de
sensibiliser 3000 nouveaux clubs a
travers ce projet inédit qui va
constituer un héritage des Jeux
Paralympiques de Paris 2024.

. Club,
L jnelusif -2 | sema\w En savoir plus
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Appel a projets "Innov'up sport
et événementiel durable™

La Région et Bpifrance accompagnent les
TPE, PME et ETI d’lle-de-France qui
développent et expérimentent des solutions
innovantes a méme de favoriser un sport
plus responsable, plus inclusif et
'organisation d’événements sportifs plus
durables.

Objet : L'ambition de ce dispositif est
d'identifier et de valoriser des solutions
innovantes a méme de favoriser un sport
plus responsable, plus inclusif et
l'organisation d'événements sportifs plus
durables sur le plan environnemental.

Bénéficiaires : Les entreprises
franciliennes, TPE, PME et ETI, quelle que
soit leur forme iuridique. v compris les
associations ayant une activité économique.

Aide : de 25% a 45% du co(t du proiet, en
fonction de la taille de I'entreprise et de la
nature du projet.

Dates : candidature a déposer avant le 1°"
mars 2024.

En savoir plus

LABAZ, I'appli gratuite de la
Région pour les 15-25 ans

La Région lle-de-France a lancé, en juin
2023, LABAZ, son appli a destination des
Franciliens de 15-25 ans. Gratuite et
pensée pour les jeunes, LABAZ propose
des aides et des bons plans a portée de
main.

La Région ile-de-France a lancé le 23 juin
2023, LABAZ, sa toute nouvelle application
mobile destinée aux jeunes Franciliens de
15 a 25 ans.

Gratuite, I'application LABAZ est
entierement personnalisable et présente de
facon simple et fluide 'ensemble des bons
plans, aides et dispositifs de la Région a
destination de la jeunesse.

Un coup de pouce financier pour s'inscrire a
une activité sportive ou culturelle ?

Une aide pour linscription au permis de
conduire ?

Des réductions dans vos enseignes
préférées ou encore des jeux concours pour
remporter des places pour un match ou un
festival de musique ?

En savoir plus

LES FRANCILIENS A 'HONNEUR
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Para-badminton : Championnats du
monde - Pataya

Le para-badminton francilien était a la féte lors
de ces championnats du monde. En effet,
‘ : | Maud Lefort du Club de LUSEE — Val d’Oise (
gowsox f® au centre a droite sur la photo) et Lucas
Mazur (Badminton Club de Chambly Oise)
remportent tout les deux une belle médaille de
bronze !

. . crosif.fr
©badminton_idf 0000060

Bravo a eux !

Football : Nation League Féminine

C'etait I'neure de la finale de la Nation League
pour I'Equipe de France Féminine face a
L'Espagne ce mercredi 28 février.

: : ; Aprés un beau match et une belle compétition
e e LS les bleues s'inclinent malheureusement 2-0
©equipedefranceF crosif.fr .
= B lors de cette finale.

Un résultat néanmoins plus qu'intéressant a
maintenant quelques mois des JOP 2024,
bravo les filles !

Epée : Coupe du Monde - Heidenheim

Quelle magie ! Paul Alléegre, champion de
France en titre, remporte la medaille de
bronze a la Coupe du monde dEpée a
Heidenheim.

Bravo champion !

© crosif.fr
©paul_allegre oo e

Rejoignez le CROS fle-de-France

e, Le Comité Régional Olympique et Sportif
S o) lle-de-France engage plusieurs services civiques
s 009 pour les missions suivantes :
Jie-oE e Contribuer a promouvoir et animer les ateliers
autour des JOP (Paris 2024, valeurs
LE CROS fLE-DE-FRANCE ENGAGE olympiques et paralympiques, sport santé,

DES SERVICES CIVIQUES .
sport pour tous, sport et développement

durable, histoire des JOP)
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e Assister aux événements majeurs de
promotion des valeurs du sport tels que les
Sport'En dans I'ensemble de la région

e Accompagner le déploiement et la promotion
des ligues et comités régionaux et du
mouvement sportif en cette année olympique
et paralympique historique

Les candidatures sont a envoyer a
'adresse e-mail : crosif@crosif.fr

En savoir plus

LES REPRESENTATIONS

Vendredi 23 février
Célébration des Jeux dans les territoires » - E Ciriegi
Dimanche 25 février

Assemblée Générale de la ligue Tle-de-France d'Aviron - Club d'aviron de Lagny-sur-Marne - E Ciriegi, Y
Chevalier

Lundi 26 février

SOP 2024 - E Ciriegi
COPIL "Une France en forme" - E Ciriegi

Mardi 27 février
Copil SOP 2024 - E Ciriegi
Mercredi 28 février

Ministere des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques - E Ciriegi

Ceser - Région lle-de-France Saint-Ouen - E Ciriegi

Réunion coordination caravane Saint-Maurice (94) - C Auger, Y Chevalier, M Jomin
CA spécial comptes du CDOS 95 - C Auger

Jeudi 29 février

Conférence de presse Tegball - Issy les Moulineaux - E Ciriegi
Réunion de 'EDT Politiques Publiques et haut-niveau - C Auger
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