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Chères amies, chers amis
 
Chaque semaine qui passe nous rapproche
un peu plus d’un rêve olympique et
paralympique devenu réalité tant pour le
mouvement sportif que pour les territoires.
 
Que ce soit en termes de pratique sportive
pour toutes et tous qu’en promotion et
sensibilisation sur la question des
équipements, notre belle région capitale est
au rendez-vous du défi immense que nous
relevons ensemble. 

Afficher dans le navigateur

S’inspirer et transmettre aux jeunes générations les valeurs d’un sport qui
rassemble au-delà des différences, et qui permet de s’exprimer, de
s’émanciper et de s'accomplir est notre mission commune. Je veux ici saluer
l’engagement inépuisable des Ligues et Comités Régionaux qui ne cessent de
rendre possible et accessible cette ambition au service des franciliennes et
franciliens. 
 
Quelles émotions et bonheur partagés de voir l’inauguration du complexe
sportif Haby NIARE à Mantes-la-Jolie qui salue le parcours exceptionnel de la
championne native de la ville qui aura marquée l’histoire du taekwondo en
faisant briller le drapeau tricolore à Rio en 2016. Cette inspiration de nos
championnes est au cœur de l’enjeu qui nous habite  : comment ramener les
jeunes filles vers une pratique sportive régulière, encadrée, et synonyme de
bien-être et de confiance en soi ? 
 
Bravo à l’UNSS qui fait vivre cette volonté avec « La Lycéenne ». Une course
dédiée aux jeunes filles qui se sont retrouvées au Stade Charlety pour une
journée qui leur a été proposée à quelques pas de la maison du sport français.
 
Que de sens et d’engagements qu’il faut continuer à soutenir et faire rayonner
ensemble. Pour cela nous continuons à travailler en étroite collaboration au
plus près des territoires et des collectivités qui nous sollicitent pour proposer
des ateliers sportifs et citoyens aux populations locales, et notamment à celles
éloignées d’une pratique sportive régulière. 
 
Toutes et tous ensemble vers un horizon plus sportif et plus inclusif.
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Evelyne Ciriegi
Présidente du CROS Île-de-France

Merci à toutes et tous. 

Chef d'un Jour à Lognes

édition 2024

Ce samedi 2 mars, la salle du Citoyen
à Lognes a accueilli l’événement
culinaire « Chef d’un jour » placé cette
année encore sur le thème des Jeux
Olympiques et Paralympique Paris
2024. Plus de 300 personnes ont
assisté à cet événement organisé par
la ville de Lognes. 

En savoir plus

Inauguration centre sportif

Haby Niaré à Mantes-la-Jolie

Ce samedi 2 mars 2024 marquait une
première historique pour le taekwondo
français. En effet, avec l’inauguration
du centre sportif Haby NIARE, c’est la
première fois dans l’histoire du
taekwondo français qu’une
infrastructure sportive accessible au
grand public est baptisée par le nom
d'une championne de taekwondo.

En savoir plus

Lycéenne MAIF RUN 

Le mercredi 6 mars, le Stade Charléty
a vibré au rythme de la course à pied
« La Lycéenne  ». Cet événement,
organisé spécialement pour les jeunes
filles des lycées et collèges d’Ile-de-
France, souligne l'importance de la
participation des femmes dans le
sport.

En savoir plus
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Boxing Shadows

Un spectacle qui tisse des passerelles
entre le sport et ce que le sport
implique comme apprentissage de
valeurs telles que le dépassement de
soi, le respect de l'autre, la solidarité,
l'éducation au savoir être..
 
Le spectacle aborde également la
question de la femme face au sport et
à la revendication de son corps.
 
Jusqu'au 10 avril, ce spectacle est
disponible le lundi, mardi et mercredi à
21h au théâtre contemporain
"Manufacture des Abbesses". 
 

13 ème Semi Marathon des

Lions & 10km ! 

Le  Lions Club de Rueil-Malmaison,
organise le 10 mars 2024, le semi-
marathon des Lions et les 10 km des
Lions.

🌟  100% du bénéfice de cette
manifestation est consacrée à soutenir
des actions solidaires !
 
N'hésitez pas à rejoindre le groupe
afin de constituer une équipe propre à
la Fondation UPN.
 

Pour s'inscrire
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Un beau week-end de course

d'orientation ! 

 
Week end de course d’orientation qui
aura lieu le Week end du 9/10 mars !
 
Il s’agira de différents formats de
courses, Championnat
Départementaux Moyenne Distance et
une course Sprint le Samedi 9/03 et le
10 mars, Championnat Régional
Longue Distance et Championnat
Départemental. 

ESMS & CLUBS

Depuis 3 ans, le Comité Paralympique
et Sportif Français a signé avec
l'Agence Régionale de Santé un
partenariat autour du dispositif ESMS
& Club.
 
Ce dispositif consiste à mettre en lien
des établissements ou services
médico-sociaux d'un territoire et un
club de proximité afin de créer un
partenariat pérenne. 
 
Il consiste en la mise en place d'un
minimum de 15 séances pour un
groupe de personnes en situation de
handicap de 6-8 personnes minimum.
Lors de la première année de ce
partenariat une aide financière de
2000 € sera attribué au club.
 
Si vos clubs sont intéressés d'être mis
en lien avec ESMS à proximité, merci
de répondre à l'Appel à manifestation
d'intérêt suivant, avant le 15 mars : 
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En savoir plus

Campagne FDVA 2024 

La période de dépôt des projets pour
la campagne FDVA 1 est ouverte
jusqu'au 19 février 2024 à 12h00.
 
La période de dépôt des projets pour
la campagne FDVA 2 est ouverte
jusqu'au 25 mars 2024 à 12h00.
 

En savoir plus

Impact 2024 : 5 ème édition

lancée ! 

Destiné aux acteurs du mouvement
sportif, aux associations, et aux
collectivités locales et territoriales, cet
appel à projets accompagne les
projets d'intérêt général qui utilisent le
sport et l'activité physique comme outil
d'impact social.

En savoir plus

Club Inclusif 

Le club inclusif est un programme créé
par le Comité Paralympique et Sportif
Français pour les clubs, qui souhaitent
ouvrir leurs portes aux personnes en
situation de handicap et qui veulent
être accompagnés dans cette
démarche.
 
D’ici la saison sportive 2024-2025,
l’objectif est d’accompagner et de
sensibiliser 3000 nouveaux clubs à
travers ce projet inédit qui va
constituer un héritage des Jeux
Paralympiques de Paris 2024.

En savoir plus
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LABAZ, l'appli gratuite de la

Région pour les 15-25 ans

La Région Île-de-France a lancé, en juin
2023, LABAZ, son appli à destination des
Franciliens de 15-25 ans. Gratuite et
pensée pour les jeunes, LABAZ propose
des aides et des bons plans à portée de
main.
 
La Région Île-de-France a lancé le 23 juin
2023, LABAZ, sa toute nouvelle application
mobile destinée aux jeunes Franciliens de
15 à 25 ans.
Gratuite, l’application LABAZ est
entièrement personnalisable et présente de
façon simple et fluide l’ensemble des bons
plans, aides et dispositifs de la Région à
destination de la jeunesse.
Un coup de pouce financier pour s'inscrire à
une activité sportive ou culturelle ?
Une aide pour l’inscription au permis de
conduire ?
Des réductions dans vos enseignes
préférées ou encore des jeux concours pour
remporter des places pour un match ou un
festival de musique ?

En savoir plus

Judo : Championnats de France

Junior 2024

 
Vice-champion de France juniors en 2023,
Matheo Akiana-Mongo (Sainte Geneviève
Sports) remporte sa finale et devient
champion de France juniors 2024 dans la
catégorie des +100kg ! 
 
Bravo Mathéo ! 

Athlétisme : Championnats du monde

en salle de Glasgow 2024

 
Premier podium mondial  ! Lors de ces
championnats du monde en salle, Just-
Kwaou-Mathey (Evreux Athletic club) remporte
la médaille de bronze sur le 60m haies ! 
 
Félicitations Just !  🙌
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Rugby  à 7 : Tournoi du circuit

mondial de Los Angeles

 
Une première historique depuis 2005 !
L'équipe de France de Rugby à 7 portée par
sa star Antoine Dupont, a remporté le tournoi
du circuit mondial en battant la Grande-
Bretagne 21-0 ! 
 
Bravo à nos franciliens Jonathan Laugel, Paul
Leraitre, Varian Pasquet, Timo Andy, Joachim
Trouabal et William Iraguha qui ont contribués
à cette belle victoire 💪
 
 
 

Rejoignez le CROS Île-de-France

Le Comité Régional Olympique et Sportif
Île-de-France engage plusieurs services civiques
pour les missions suivantes :
 

Contribuer à promouvoir et animer les ateliers
autour des JOP (Paris 2024, valeurs
olympiques et paralympiques, sport santé,
sport pour tous, sport et développement
durable, histoire des JOP)

 
Assister aux évènements majeurs de
promotion des valeurs du sport tels que les
Sport'En dans l'ensemble de la région

 
Accompagner le déploiement et la promotion
des ligues et comités régionaux et du
mouvement sportif en cette année olympique
et paralympique historique 
 

Les candidatures sont à envoyer à
l’adresse e-mail : crosif@crosif.fr

En savoir plus

Vendredi 1 mars
 
Conseil des Présidents – Membres
 
Samedi 2 mars
 
AG Ligue de Île-de-France de Voile – Au centre International Kellermann Paris 13 - E Ciriegi
 
Lundi 4 mars
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Commission consultative des services publics locaux de la région – Région Île-de-France - E Ciriegi
Rencontre CRDS / CDF et groupe Décathlon - Membres du bureau des conférences 
 
Mardi 5 mars
 
Plénière CESER – Saint-Ouen – E Ciriegi, R Sallem
Cercle des présidents territoriaux ANS – Ivry-sur-Seine - E Ciriegi
SOP 2024 évènement régional du 3 avril 2024 – E Ciriegi
 
Mercredi 6 mars
 
Conférence sur « Le sport comme outil de diplomatie politique » - Ambassade de Suisse  – E Ciriegi
Réunion de coordination avec les villes étapes de la caravane du 27 mars à Verneuil sur Seine et du 30
mars à l’Etang-la-ville - C Auger, Y Chevalier, A Sapience
 
Jeudi 7 mars
 
JOP 2024 par le préfet de région CCI Paris avec Marc Guillaume – CCI Paris -  E Ciriegi
Conférence mongenredesports - Région Île-de-France – E Ciriegi
Bureau Mixte CRdS-IdF et CdF-IdF – DRAJES – E Ciriegi, C Auger
AG du Conseil de Développement de la Métropole du Grand Paris – Siège Banque de France – E Ciriegi
CA – CDOS 94 – Gentilly – M Jomin 
 

CROS Île-de-France
1, rue des Carrières
94250 Gentilly
crosif@crosif.fr

www.crosif.fr
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