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Chères amies, chers amis,

La semaine écoulée restera sans

aucun doute comme un temps fort

pour le mouvement sportif francilien,

incarnant avec force les valeurs du

CROS Île-de-France.

Au Prisme, le premier Salon du parasport féminin, organisé aux côtés du

Comité Handisport Francilien dimanche 14 décembre 2025 a marqué les

esprits. Événement inédit, exclusif et porteur de sens, cette première édition a

illustré concrètement notre volonté commune de faire du sport un espace

d’inclusion totale, sans réserve et en toute conviction. Partenaires engagés de

ce rendez-vous, nous réaffirmons ainsi notre attachement à un héritage

précieux des Jeux Olympiques et Paralympiques Paris 2024 : celui d’un sport

accessible à toutes et à tous, sans distinction et qu’il faut porter encore plus

fort et toujours plus loin.

Dans ce même élan de projection vers l’avenir et d’inscription dans la durée,

l’inauguration du centre d’entraînement d’Aviron a constitué un moment majeur

pour le sport francilien et national. En présence de personnalités

institutionnelles de premier plan – Madame la Ministre des Sports Marina

Ferrari, Madame la Présidente de Région Valérie Pécresse, Madame la

Présidente du CNOSF Amélie Oudéa-Castéra, aux côtés de Marie-Amélie Le

Fur, Présidente du CPSF – cet équipement symbolise l’excellence, l’ambition

et la capacité collective à bâtir les conditions de la performance de demain.

Implanté au cœur du Stade Nautique Olympique d’Île-de-France, le CNE offre

un environnement d’entraînement unique au bénéfice de nos futurs

championnes et champions.

Enfin, ce mardi 16 décembre, la belle soirée annuelle du CROS avec

l’ensemble de ses ligues et comités a permis de se retrouver avec émotion et

convivialité. L'occasion de dire simplement et sincèrement merci à tous nos

présidentes et présidents de Ligues/Comités, de CDOS, à notre Team Sport, à

nos bénévoles et à nos précieux et fidèles partenaires. Merci pour votre

engagement quotidien, votre fidélité et votre présence en nombre, qui

témoignent d’une année 2025 intense, exigeante et toujours aussi dynamique,

un discours porté et partagé devant la Préfète, Secrétaire Générale chargée

des Politiques Publiques Madame Marie Gautier Mellerey.

Nous nous retrouverons dès 2026 pour une nouvelle rentrée, avec une volonté

intacte et profondément ancrée dans nos territoires et nos structures : porter le
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sport pour toutes et tous, à tous les âges de la vie, au cœur de notre belle

région capitale. Le défi est à la fois beau et ambitieux. Les vacances qui

s’annoncent seront, nous l’espérons, reposantes, ressourçantes afin de

repartir de bon pied, avec l’énergie et l’enthousiasme que nous vous

connaissons.

Belles fêtes de fin d'année à toutes et tous,

 Soirée des Ligues et

Comités du CROS Île-de-

France : Engagement et

Unité

Ce mardi 16 décembre se tenait la

traditionnelle soirée des ligues et

comités, un rendez-vous

incontournable de la vie sportive

régionale à laquelle vous avez été

nombreux à répondre présents et

nous vous en remercions.

Pour lire l'article..

Premier salon féminin du

parasport : Une journée

pour faire bouger les lignes

Le 14 septembre dernier, le

Prisme de Bobigny est devenu le

théâtre d’un événement inédit : le

tout premier salon féminin du

parasport. Pensé et porté par le

Comité Régional Île-de-France

Handisport, ce rendez-vous a

réuni athlètes de haut niveau,

jeunes sportives, influenceuses,

artistes et passionnées autour

d’un message fort et fédérateur :

le sport appartient à toutes.

Pour lire l'article..
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Inauguration du Centre

National d’Entraînement

d’Aviron à Vaires-sur-Marne

Le Centre National

d’Entraînement (CNE) d’Aviron de

la Fédération Française d’Aviron a

été officiellement inauguré à

Vaires-sur-Marne, marquant une

étape structurante pour la haute

performance et l’organisation du

haut niveau en France.

Pour lire l'article..

Judo - Championnat de

France - Un podium 100%

francilien !

Dans la catégorie des +78kg, les

judokates franciliennes ont brillé. 

Julia Tolofua (ESBM Judo) devient

championne de France 2025 ! ✨

Léa Fontaine (SGS Judo) 🥈
Valentine Marchand (J.C Pontault) 🥉
Coralie Hayme (C.O Satrouville) 🥉
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 Le Pass Sport revient dès le 1er

septembre 2025 ! 

Le pass Sport permet désormais de

bénéficier de 70 euros de réduction sur

l’inscription sportive. 🤺🏅

Qui est éligible au pass Sport en 2025 ?

✅  Les étudiants de moins de 28 ans qui

bénéficient d’une bourse ou d’une aide

annuelle du Crous, ou encore d’une bourse

régionale pour une formation sanitaire et

sociale.

✅  Les 14-17 ans bénéficiaires de

l’Allocation de rentrée scolaire (ARS).

✅  Les 6-19 ans bénéficiaires de

l’Allocation d’éducation de l’enfant

handicapé (AEEH).

✅  Les 16-30 ans bénéficiaires de

l’Allocation aux adultes handicapés (AAH).

Renseignez-vous auprès des clubs et des

salles de sport pour savoir s’ils sont

partenaires du pass Sport. 

➡️ Valable du 1er septembre au 31

décembre 2025

  Lutte Adaptée – Journée Découverte à

Nanterre ! 🟦

Le 18 décembre 2025, le CRIFLDA

organise à Nanterre une demi-journée de

découverte de la Lutte Adaptée 🤼‍♂️💪

Cette journée s’inscrit dans le projet

commun déposé dans le cadre d’impact

2024 avec les ligues régionales de judo et

taekwondo

Une belle occasion pour les jeunes d’écoles

et d’établissements médico-éducatifs de

s’initier à ce sport dans un cadre inclusif et

bienveillant, grâce au programme

Inclusiv’Judo.

🔥 Au programme :

✔ Initiations

✔ Démonstrations

✔ Ateliers adaptés

✔ Rencontres et partage

Un moment fort pour promouvoir le sport

pour tous, quelle que soit sa singularité.
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Soirée "Galette des Reines" du CROS Île-

de-France

Le CROS Île-de-France à le plaisir de vous

inviter le lundi 5 janvier pour la soirée de la

« Galette des Reines » qui se déroulera à

la Ligue Île-de-France de Football. 

Voici le programme de la soirée :  

18h00 : Accueil des invités

18h30 : Diffusion du film « Les reines

du Foot »

19h30 : Galette

À ce titre, nous vous invitons à venir

accompagné(e) d’une élue de votre choix.

Lieu : Ligue Île-de-France de Football -  5,

Place de Valois – 75041 PARIS Cedex 01.

Pour s'inscrire

Rejoignez le CROS Île-de-France

Le Comité Régional Olympique et Sportif

Île-de-France est à la recherche d’un(e)

stagiaire motivé(e) pour renforcer son

équipe communication, avec un appui sur

les volets événementiel et audiovisuel.

Vous avez envie de vivre une expérience

enrichissante au cœur du mouvement

sportif francilien ? De contribuer à la

valorisation du sport et de ses acteurs à

travers des projets dynamiques et porteurs

de sens ? Ce stage est fait pour vous !

 

📩  Envoyez votre candidature à :

crosif@crosif.fr

Rejoignez le CROS Île-de-France

Le Comité Régional Olympique et Sportif

Île-de-France souhaite engager plusieurs

services civiques pour les missions

suivantes :

 

Contribuer à promouvoir et animer les

ateliers autour des JOP (Paris 2024,

valeurs olympiques et paralympiques,

sport santé, sport pour tous, sport et

développement durable, histoire des

JOP)

 

Assister aux évènements majeurs de

promotion des valeurs du sport tels

que les Sport'En dans l'ensemble de

la région

 

Accompagner le déploiement et la

promotion des ligues et comités
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régionaux et du mouvement sportif

en cette année olympique et

paralympique historique 

 

Les candidatures sont à envoyer à

l’adresse e-mail : crosif@crosif.fr

Lundi 8 décembre 2025

CA des Médaillés Jeunesse et Sports – Gentilly – Evelyne CIRIEGI

Réunion Sport santé avec le SCUF – Gentilly – Evelyne CIRIEGI

Mardi 9 décembre 2025

 

1
e
 Commission des territoires de l’olympiade – CNOSF – Evelyne CIRIEGI

4
e
 journée du projet Ambassadeurs du sport et de l’olympisme dans les Hauts-de-Seine –

CREPS Châtenay-Malabry – Evelyne CIRIEGI

Think Tank Sport & Citoyenneté – CNOSF – Evelyne CIRIEGI

Bureau mixte CRdS/CdF – DRAJES – Evelyne CIRIEGI, Christian AUGER

CA du Comité français Pierre de Coubertin – CNOSF – Evelyne CIRIEGI

Bilan « Parité 2028 Brigitte HENRIQUES » – Saint-Ouen – Evelyne CIRIEGI

Trophées Impulsion Sport de l’ANS – Créteil – Patrick RIVERA

Mercredi 10 décembre 2025

Journée pour la Prévention en IDF – Paris 19e – Evelyne CIRIEGI

Cross Académique de l’UNSS avec Valérie PECRESSE – Cergy – Alain SAPIENCE

COPIL Agents sportifs– CNOSF – Evelyne CIRIEGI

CA de la Fondation de l’Université Paris-Nanterre – Nanterre – Evelyne CIRIEGI

Remise des médailles et cinquantenaire de la FISF – CNOSF – Evelyne CIRIEGI

Dîner solidaire des 20km de Paris – Paris 16
e
 – Evelyne CIRIEGI

Jeudi 11 décembre 2025

Temps de travail sur le Sport santé avec la DRAJES – Paris – Jean-Claude GRECO

COPIL AMIF – Gentilly – Evelyne CIRIEGI

Commission Vie associative, Santé, Solidarités, Sports, Handicap – CESER – Evelyne CIRIEGI

Inauguration du Centre national d’entraînement d’Aviron – Vaires-sur-Marne – E. CIRIEGI

COPIL Journée internationale féminine – Pantin – Evelyne CIRIEGI

Acteurs du Grand Paris – Paris 8
e
 – Evelyne CIRIEGI

Vendredi 12 décembre 2025

Atelier « IA Générative et Structures de l‘ESS » – Montreuil – Patrick RIVERA

COPIL du CROSIF et du MADIF sur FDVA – Gentilly – Evelyne CIRIEGI

Plénière – CESER – Evelyne CIRIEGI

COPIL Sport 2
e
 semestre sur le Centre Pénitentiaire de Bois-d’Arcy – Alain SAPIENCE

AG de l’ACBB – Boulogne Billancourt – Evelyne CIRIEGI

Samedi 13 décembre 2025

Marché de Noël malgache – Paris 7e – Evelyne CIRIEGI

Inauguration du Pôle enfance et du plateau sportif – Samois-sur-Seine – Yanik CHEVALIER

3
e
 Tour du Championnat de France TOP 9 Haltérophilie – Saint-Maur – Evelyne CIRIEGI

Tournoi de gymnastique – Meaux – Evelyne CIRIEGI

Tournoi des 4 Nations Handball Féminin : Match France - Pays-Bas – Stade Coubertin, Paris 16e

– Evelyne CIRIEGI

Dimanche 14 décembre 2025
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 Salon Parasport féminin – PRISME Bobigny – Evelyne CIRIEGI

Tournoi des 4 Nations Handball Féminin – Villebon-sur-Yvette – Evelyne CIRIEGI

Signature Convention héritage entre la Préfecture des Hauts-de-Seine et Vanves – Piscine de

Vanves – Evelyne CIRIEGI
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